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EMENTARIO — CURSO DE ENFERMAGEM

ANATOMIA HUMANA |

Introdugdo ao estudo da Anatomia. Estudo macroscépico dos varios
sistemasdo corpo humano, quanto a estrutura e funcdo geral: sistema
esquelético, articulagbes e junturas, sistema muscular, nervoso, circulatério,
digestorio, respiratorio, urinario, genital masculino e feminino, 6rgaos da visao e
vestibulo-coclear.

PARASITOLOGIA HUMANA

Parasitologia humana; definicho e termos técnicos em parasitologia;
classificacdo dos seres vivos. Estudos dos principais helmintos, protozoarios e
insetos(artrépodes) transmissores de doencas aos seres humanos.

BIOLOGIA E CELULAR

Introducdo da Biologia Celular. Métodos de estudo da célula, organizacao
molecular da célula. Membranas biologicas. Citoesqueleto. Matriz extracelular.
Organelascitoplasméticas. Nucleo e nucléolo. Sintese, transporte e destino de
proteinas na célula.Divisdo celular (mitose e meiose). Controle do ciclo celular.
Sinalizag&o celular.Diferenciagéo celular. Apoptose.

MICROBIOLOGIA

Bacteriologia geral. Metabolismo nutricional bacteriano. Controle de
microrganismos por agentes quimicos e fisicos. Micologia geral. Virologia geral.
Microbiologia médica.

METODOLOGIA DO TRABALHO CIENTIFICO

Conceito de ciéncia. Conhecimento cientifico. Método cientifico.
Pesquisabibliogréafica. Pesquisa descritiva. Pesquisa experimental. Técnicas de
coleta de dados.Projeto de pesquisa. Redacao técnica.

ANATOMIA HUMANA I

Estudo macroscépico dos varios segmentos do corpo humano (pelve e
perineo,abdome e térax), observando os estratos e a relacéo existente entre os
orgdos.Integra os conteddos da histologia, anatomia e fisiologia estudando a
conformacdo micro e macroestrutural e o funcionamento dos 6rgdos que
compdem os sistemas (neuroldgico, sensorial, génito-urinario e endécrino).

HISTORIA DA ENFERMAGEM

Evolugéo histérica da pratica da enfermagem no contexto mundial. Prética da
Enfermagem no Brasil, no estado de Sado Paulo e na Regido da Baixa Mogiana.
O processo de trabalho em enfermagem na sociedade contemporanea:
conceitos, elementos, forca de trabalho, divisdo social e técnica do trabalho.

BIOQUIMICA
Introducdo a bioquimica, fungdes celulares, principios basicos da biologia e da
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quimica.Agua, pH, tamp&es, aminoacidos, peptideos, proteinas, carboidratos,
lipidios,enzimas, ciclo de Krebs, cadeia respiratoria, metabolismo de
carboidratos, metabolismode lipidios, degradacédo de aminoacidos.

HISTOLOGIA

Histologia dos o6rgdos.Estudo dos tecidos epiteliais, conjuntivo propriamente
dito, adiposo,cartilaginoso, 06sseo, muscular e nervoso em sua estrutura,
ultraestrutura e histofisiologia.

IMUNOLOGIA

Introducdo a Imunologia. Imunidade Natural e Imunidade Adquirida.
Sistemalmune (antigeno, imunoglobulinas, sistema complemento, MHC,
receptores de células T).Imunidade celular e humoral. Reacbes de
hipersensibilidade. Imunodeficiéncia. Imunologia dos Transplantes. Imunologia
de tumores. Doencas autoimunes. Imunoprofilaxia e Imunoterapia (vacinas e
profilaxia). Reacdes Antigenos-Anticorpo e sua aplicacdo clinica em
diagnésticos.

INFORMATICA APLICADA

O computador, sistemas operacionais; outros softwares basicos; softwares de
suporte e aplicativos com areas de abordagem; microinformatica; nocdes de
redes; introducdo aos softwares basicos, de suporte e aplicativos. Softwares da
area da saude; sistemas de informatizacdo na saude.

BIOFISICA
Principios fisicos do sistema biol6gico. Biofisica da agua, solucdes e
membranas. Radiobiologia. Bioeletrogénese.

EMBRIOLOGIA
Células germinativas e fecundacéo. Desenvolvimento embrionario humano.
Desenvolvimento fetal humano.

FISIOLOGIA HUMANA

Principios de biofisica e bioeletrogénese. Neurofisiologia. Manutencdo do meio
interno: estudo dos processos fisioldgicos cardiovascular, renal, respiratérios,
gastrointestinal, sua inter-relagdo e seus mecanismos regulatorios. Fisiologia
integrada. Sistemas neuroenddécrinos e regulacées homeostaticas.

POLITICAS DE SAUDE, EDUCAGCAO E CIDADANIA

A historia da Saude Publica e assisténcia em saude no Brasil. Evolucéo
histérica das Politicas de Saude no pais. Reforma Sanitaria. A mudanca do
modelo organizativo e assistencial em saude no Brasil eo arcabouco juridico e
institucional do Sistema Unico de Saude (SUS).

FUNDAMENTOS DO PROCESSO DE CUIDAR
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Referéncias tedricas de Enfermagem. Processo de enfermagem
comofundamento metodologico para a pratica do enfermeiro. Etapas da
sistematizacao daassisténcia com énfase no diagndstico de enfermagem.

PATOLOGIA GERAL

Introducdo a patologia geral. Estudo dos processos patolégicos basicos
comuns as diferentes doencas dosorganismos vivos, no que se referem as
suas causas, mecanismos, lesdes e alteracbesfuncionais. Alteracbes de
crescimento celular, conceito de neoplasia, oncogénese.

BIOESTATISTICA

Importéncia da Estatistica na area da Saude. Levantamento dos dados.
Medidas de tendéncia central e de dispersdao. Nocdes de probabilidade,
distribuicdo normal, bionominal, quiquadrado. Associacao. Correlacdo. Nocdes
de regressdo. Amostragem. Teste de hipdtese e conceitos basicos de
computacédo estatistica.

PRIMEIROS SOCORROS

Fundamentos de primeiros socorrose habilidades em urgéncias a serem
aplicadas as vitimas em situacaode emergéncia (traumatismo e disturbio clinico
subito) no local em que ocorreram ou semanifestaram.

VIGILANCIA EM SAUDE

O Processo Saude e Doenca. Vigilancia em saude: aspectos politico-
organizacional. Programas e acdes pertinentes a vigilancia em saude: Doencas
cronicas nao transmissiveis. PNI (Programa Nacional de Imunizacdo), Doencas
emergentes ou em situacdo de persisténcia. Doencas de Notificacdo
compulséria e Investigacao epidemioldgica, Promocéo da saude.

SEMIOLOGIA E SEMIOTECNICA

Método de avaliacao do estado de saude do cliente. Anamnese. Exame fisico geral
e especifico da crianca e do adulto. Procedimentos teorico-praticos de
enfermagem necessarios a promocgdo, protecdo e recuperacdo da saude do
individuo, familia e comunidade.

PRATICAS DE ENFERMAGEM EM SAUDE COLETIVA |

Aspectos de gerenciamento de enfermagem em niveis de Unidades Béasicas de
Saude. Conceitos de atencao basica para o gerenciamento em Saude Coletiva:
SUS, territério, perfil epidemioldgico, sistema de informacdo em saude, controle
social.

ENFERMAGEM NA SAUDE DO ADULTO E DO IDOSO |

Politica e Programa de Atencdo & Saude do Adulto e do Idoso. Processo Normal
de Envelhecimento. Patologias mais frequentes no Idoso. Perspectivas da
Assisténcia de Enfermagem na Promocdo da Saude, Prevencdo de Doencas,
Recuperacdo e Reabilitagcdo do individuo. Gerenciamento e Assisténcia ao idoso
em instituicdes asilares, ambulatorios e no domicilio. Aplicacdo da Sistematizacao
da Assisténcia de Enfermagem (SAE) junto ao adulto e idoso.
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PRATICAS DE ENFERMAGEM EM SAUDE COLETIVA Il

Elementos dos processos de trabalhos em saldde coletiva. Elaborar e
implementar projetos de intervencdo de enfermagem em Saude Coletiva com
base nas necessidades em problemas de salde. Executar acdes de
enfermagem em saude coletiva.

PSICOLOGIA APLICADA

Psicologia do desenvolvimento: infancia, adolescéncia, vida adulta, velhice.
Relacfes interpessoais. Personalidade: tipos e mecanismos de defesa e
ajustamento. Psicossomética. Relacionamento Terapéutico Enfermeiro-
Paciente. Técnicas de Comunicacéo e Entrevista.

FARMACOLOGIA

Farmacodinamica. Farmacocinética. Farmacologia dos sistemas:
nervosoautbnomo e central, vascular, renal, gastrico e enddcrino.Analgésicos
periféricos. Antiinflamatérios ndo hormonais. Antiinflamatérios hormonais.
Analgésicos de acéo central. Agentes modificadores das doengas reuméticas.
Agentes bioldgicos. Antimicrobianos.

ENFERMAGEM EM SAUDE OCUPACIONAL

Assisténcia de Enfermagem aplicada a Saude do Trabalhador. Informacdes
Basicas para Acdo em Saude do Trabalhador. Ergonomia, ambiente de
trabalho e riscos ocupacionais. Instrumentos de Coleta de Informagdes para a
Vigilancia em Saude Ocupacional.

ENFERMAGEM NA SAUDE DO ADULTO E DO IDOSO I
Aspectos demograficos, epidemiolégicos, clinicos e cirlrgicos da assisténcia ao
adulto e idoso em ambiente hospitalar.

GENETICA PARA ENFERMAGEM

Bases moleculares e citologicas da hereditariedade. Citogenética humana.
Cromossomopatias. Padrdes de herangca genética e andlise de heredogramas.
Genética de hemoglobinas e talassemias. Genética bioquimica. Tépicos de
genética molecular.

ENFERMAGEM NA SAUDE DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE |
Assisténcia ao neonato, a crianca e ao adolescente hospitalizados, tendo como
enfoque o processo de saude e doenca, crescimento e desenvolvimento, processo
de enfermagem e a familia como unidade de cuidado.

ENFERMAGEM EM SAUDE MENTAL |
Estudo d as Politicas Publica
Brasileiras de Saude Mental C
énfase na Atencdo Basica. Context
histdrico, politico e assistencial d
enfermagem. Fundamentacao teodric
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d a assisténcia de enfermagem e m
Saude Mental e Psiquiatrica: pap¢éis e
principios de enfermagem n a saude
mental. Oprocesso de comunicacaéao
terapéutica e a relacao de ajud a.
Relacionamento interpessoal.
N ocdes de trabalho e m grupo. (@)
sofrimento mental: estresse,
ansiedade, sindrome depressiva,
situacodes decrise, expectativa de
vida e autoestima Luto e tristeza.
Saude mental n a Atencao B asica:
familia, populaco6es vulneraveis
Promoc¢cadao da Saude Mental

ENFERMAGEM NA SAUDE DA MULHER |

Politicas publicas na area da mulher. Assisténcia de enfermagem ao pré-
natalde baixo risco. Patologias ligadas ao ciclo gravidico. A mulher com
problemasginecoldgicos com énfase nos aspectos preventivos. A Enfermagem
no Planejamento Familiar. Género como fator de abordagem no atendimento.
Direitos reprodutivos esexuais. Assisténcia de enfermagem na abordagem a
mulher.

ENFERMAGEM NO CENTRO CIRURGICO

Breve historico da cirurgia. Classificagdo do tratamento cirargico. Terminologia
cirirgica. Estrutura organizacional do Centro Cirdrgico e recursos humanos.
Controle de infeccdo no Centro Cirlrgico. Riscos ocupacionais. Medidas de
biosseguranca para o paciente. Procedimentos realizados no Centro Cirlrgico.
Aspectos éticos no exercicio da enfermagem em Centro Cirdrgico.
Administracdo do setor e assisténcia de enfermagem ao paciente no Centro
Cirargico. O ato cirurgico. Os tempos cirargicos. Os instrumentos cirlrgicos.
Fundamentos basicos de anestesiologia. Recuperacao anestésica.

EPIDEMIOLOGIA

EMENTA: Epidemiologia em servigcos de saude. Vigilancia em saude. Atuagéo
do profissional enfermeiro na vigilancia epidemiolégica e sanitaria.
Fundamentos da pesquisa epidemiologica. Etapas da investigacdo
epidemioldgica. Coleta, processamento e analise de dados epidemiolégicos.

ENFERMAGEM EM CLINICA MEDICA E CIRURGICA

Processo de enfermagem aos clientes portadores de: desequilibrio hidroeletrolitico
e acido basico; alteracbes gastrintestinais, hepaticas e pancreaticas, endocrinas,
oftalmicas, dermatoldgicas, hematologicas, imunoldgicas e musculoesqueléticas.

ENFERMAGEM NA SAUDE DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE Il
Principais caracteristicas da crianca e do adolescente. Aspectos legais e
éticosda assisténcia. Politica de Saude da Crianca e do Adolescente.
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Alimentacdo da Crianga. Prevengdo de Acidentes Infantis. Alternativa de
assisténcia a crianca. Saude Escolar. Violéncia Infantil. Crianca com
necessidades especiais.

ENFERMAGEM EM SAUDE MENTAL I

Aspectos epidemioldgicos dos transtornos mentais e comportamentais.

Semiologia psiquiatrica. Processo de enfermagem em Saude Mental e em
Psiquiatria. Transtornos mentais e comportamentais com énfase na assisténcia de
enfermagem. Processo de modificacdo de comportamento envolvendo as
psicoterapias e psicofarmacologia. Os psicofarmacos. Emergéncia Psiquiatrica.
Psiquiatria no hospital geral.

ENFERMAGEM NA SAUDE DA MULHER I

Humanizacdo da assisténcia obstétrica. Legislacdo em Obstetricia. Periodo
intrapartal. Periodo Puerperal. Complicacdes no puerpério. Assisténcia ao
binbmio mae-filhodurante o trabalho de parto e puerpério.

RELACIONAMENTO TERAPEUTICO

Relacfes interpessoais e técnicas de comunicacao terapéutica, analisando as
diversas abordagens nos niveis de assisténcia e os componentes essenciais
para o desenvolvimento do relacionamento terapéutico. Estratégias de
comunicacdo terapéutica. Relacionamento do Enfermeiro com o paciente, a
familia, a comunidade e a equipe multidisciplinar de saude.

ENFERMAGEM NA SAUDE DA MULHER E DO RECEM-NASCIDO

O cuidado a mulher no periodo pré-conceptivo, conceptivo e pés-conceptivo e
ao recém-nascido. Oferece situacBes de aprendizagem para o cuidado dessa
populacdo. Aspectos éticos, morais, politicos e culturais relativos ao cuidado da
mulher. Integra conhecimentos de pesquisa ao cuidado da mulher. O cuidado a
crianca e da familia em diferentes situacdes do seu existir. Visualiza a imagem
intersubjetiva, a leitura dos textos configurados pelas manifestacfes da crianca
e da familia.

ENFERMAGEM EM PRONTO ATENDIMENTO

A enfermagem frente a situacdes de emergéncias. Sistematizacdo da assisténcia
me enfermagem em pacientes nas situacdes criticas de urgéncia e
emergéncia. Conceitos, aspectos organizacionais e administrativos da Unidade
de Pronto Atendimento. Implicacfes ético-legais do atendimento ao paciente.

ENSINO E EXERCICIO ETICO-LEGAL EM ENFERMAGEM

Aspectos éticos e/ou juridicos da Enfermagem que envolve os problemas
éticos. Caodigo de Etica dos Profissionais da Enfermagem. Lei do Exercicio
Profissional. Exigéncias com o Conselho Regional de Enfermagem.

ADMINISTRACAO DOS SERVICOS DE ENFERMAGEM
Evolugdo historica das teorias administrativas e de liderangca. As fungbes
administrativas. O processo de trabalho em enfermagem: assistencial e
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gerencial. O complexo hospitalar e o Servico de Enfermagem: estrutura e
organizacdo administrativa. Servicos de apoio meédico e logistico.
Gerenciamento da assisténcia de enfermagem. Dimensionamento de Pessoal.
Gestdo de Pessoas e Materiais. Higiene, Seguranca e Qualidade de Vida no
Trabalho. Gestéo de Carreira. Planejamento de Unidade e Hotelaria Hospitalar.
Gestao de Qualidade.

SOCIOLOGIA E ANTROPOLOGIA DA SAUDE

Teorias socioldgicas relacionadas a problematica da saude-doenca. Relacao
sociedade, saude e doenca. A antropologia no contexto das ciéncias sociais.
Nocdes fundamentais da antropologia cultural. Natureza e cultura. Antropologia
e cultura brasileira.

SANEAMENTO E MEIO AMBIENTE

Reflexbes sobre a posicédo e relacdo do homem com o meio em que vive. A
formacdo do ambiente antropico. Movimentos ambientalistas. Formas de
degradacdo do ambiente, saneamento, suas consequéncias para a saude e as
tentativas de combaté-las. A¢Bes basicas de salude para a manutencdo da saude
ambiental individual e coletiva.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |

Pesquisa em enfermagem. A pesquisa cientifica. Instrumentos, técnicas e
métodos essenciais ao desenvolvimento do trabalho cientifico monografico.
Acesso as fontes de consulta. O projeto de pesquisa. Aspectos éticos da
pesquisa envolvendo em seres humanos e animais. Normalizacdo de
elaboracdo e apresentacdo de trabalhos académicos, segundo a Associacao
Brasileira de Normas Técnicas - ABNT.

ADMINISTRACAO DE RECURSOS HUMANOS EM ENFERMAGEM

Politica de pessoal. Dimensionamento de recursos humanos de enfermagem.
Relacfes interpessoais, motivacdo e satisfacdo no trabalho. Desempenho
funcional. Desenvolvimento do pessoal: programas de educacdo em servico.
Postura do profissional como trabalhador de saude.

LIBRAS (Lingua Brasileira de Sinais)

Conceitos linguisticos. Linguagem do surdo, cultura e sociedade. Os estudos
sobre a linguagem e a lingua de sinais. Componentes linguisticos em Libras.
Dominio e uso basico de Libras.

ESTAGIO SUPERVISIONADO EM SERVICOS HOSPITALARES |
Planejamento, administracdo e assisténcia de Enfermagem nas situagfes
clinicas,cirdrgicas, psiquiatricas, gineco-obstétricas, pediatricas e saude
coletiva em situagbesambulatoriais e Hospitalares.

ESTAGIO SUPERVISIONADO EM SAUDE COLETIVA |
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Assisténcia de enfermagem ao nivel de atencdo primaria a saude da
comunidade, da familia e do individuo. O processo de Enfermagem como acéo
terapéutica na atengcdo a sauldeindividual e coletiva, aplicando
osconhecimentos e técnicas aprendidas na teoria e pratica das disciplinas
especificas.

ESTAGIO SUPERVISIONADO EM SERVICOS DE ENFERMAGEM |
Atividades assistenciais, administrativas, educativas e de investigacdo em
enfermagem, desenvolvidas em clinicas médicas, ambulatorios de
especialidades, laboratérios de analises clinicas e demais ambientes de
atencdo a saude.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO I

Conjunto de processos de estudo, pesquisa e reflexdo que caracteriza avida
intelectual do universitario. Consta do desenvolvimento, da elaboracao final e
da apresentacdo de um trabalho cientifico, podendo ser um projeto de
intervencdo, depesquisa exploratéria ou relato de caso. A avaliacdo sera
realizada através da andlise da monografia produzida pelo aluno e respectiva
defesa junto a uma banca examinadora.

ASPECTOS NUTRICIONAIS DO PROCESSO SAUDE-DOENCA

Introducdo ao estudo da nutricdo, evolucdo e conceitos basicos. Nutrientes:
composicdo quimica, conceitos, objetivos e principios da dietoterapia. Dieta na
promocdo da saude. Avaliacdo do estado nutricional do individuo. Dieta normal
e suas modificacdes.

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA EDUCAGAO EM SAUDE

Diferentes abordagens metodolégicas no processo ensino-aprendizagem.
Historico da educacéo e saude no Brasil. Educacédo popular e salude. Servicos
de saude e comunidades como espacos educativos. Importancia da pratica
pedagogica no trabalho na area de salude e enfermagem. Utilizacdo de
metodologias participativas: conducdo de grupos e selecdo, aplicacdo e
avaliacdo de dindmicas. Planejamento, implementacdo e avaliacdo de acdes
educativas participativas.

ESTAGIO SUPERVISIONADO EM SERVICOS HOSPITALARES Il
Planejamento, administracdo e assisténcia de Enfermagem nas situacdes
clinicas, cirlrgicas, psiquiatricas, gineco-obstétricas, pediatricas e saude
coletiva em situagcdesambulatoriais e Hospitalaresaplicando osconhecimentos e
técnicas aprendidas na teoria e pratica das disciplinas especificas.

ESTAGIO SUPERVISIONADO EM SAUDE COLETIVA II

Visa contemplar a préatica dos conteudos de Enfermagem aplicada ao adulto e
idoso; Enfermagem em Saude Coletiva; Enfermagem aplicada a saude da
mulher, crianca, adolescente e recém-nato; Administracdo aplicada a
enfermagem.
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ESTAGIO SUPERVISIONADO EM SERVICOS DE ENFERMAGEM I

Atividades assistenciais, administrativas, educativas e de investigacao
emenfermagem, desenvolvidas em clinicas meédicas, ambulatorios
deespecialidades, laboratériosde andlises clinicas e demaisambientes de

atencao a saude.



